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シェードテイク時にはフラッシュ
ライト（ストロボ）を、光量の点
から 2 箇所にセットされることが
多いのではないでしょうか。
特に臼歯部の撮影にお勧めさせて
いただきたいのが、
「片側寄せフラッシュ」です。
写真右上のように、フラッシュラ
イト 2つを撮影したい頬側と同じ
方向に寄せていただくと、写真右
下のように全体を明るく写すこと
ができます。ぜひお試しください。

サンクスカードを始めるにあたり、プロジェクトチームを発足し、「本
当にスタッフのためになるもの」になるよう企画が行われました。
よりよい技工とサービスをお届けできるよう、コミュニケーションを深
めチームワークを高めてまいります。

※弊社では Nikon ボディ及びレンズ、フラッシュを使用して撮
影しております。撮影環境によって明るさは異なります。

サンクスカードとは？
スタッフ間の感謝や称賛の気持ちを可視化できるツール。それぞ
れの思いをカードに書き、ボードに掲示。スタッフの良い部分を
知れ、さらにプラスのムードに導く効果が期待できるものです！

一部が暗く写る

両側フラッシュ 片側フラッシュ

全体が明るく写る

「ラザロレポート」では 月に一度、株式会社 LAZARUS のニュースをお届けします。
弊社が取り組んでいることや、スタッフ紹介、「アラサー女をちょっと悦ばせる方法」、開業奮闘記…をご一読ください！

感謝を伝える！サンクスカードはじめました！

臼歯部シェードテイク は片側フラッシュで?!
・ ・ ・
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SNS
 更新中です♪

(↖↑) 地域活動の一環で、
講座を行ったり、着ぐる
みに入ったり ( ！ )、喜ん
でいただけることが多く
やりがいを感じます。
(←) お気に入りの本。前
向きになれるようなスピ
リチュアル系が多いです。
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技工所開業までの苦労や、思い出話をひたすら書くだけの、ただそれだけのコラムです。

第 7話　 「 初恋 」
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お気軽に お問い合わせください♪

経理と労務、そしてカウンセラー！

　一言で言うと、経営とは「二択との戦い」です。進退を決めるような事か
らポストイットの色まで、大小無数の二択を常に強いられています。

　そんな僕が、人生で初めて自分で「己の人生を左右する決定」をしたのは、
中３の時に遡ります。

　当時受験生だった僕は、舞子高校（レベルは中の中）という地元の高校を
受験する事を決めていました。それなりに頑張って受験勉強していたのです
が、受験勉強と同じ位、当時僕の心を大きく占めていた事があります。

　そうです、「恋」です。

　とは言え、付き合っていた訳ではありません。受験勉強をしていてもずっ
と K さんの事が頭によぎるので、思い切って告白する事にしました。

　ある晴れた昼下がり、Kさんを呼び出して思い切って想いを伝えました。
答えは・・・・

　『NO ! !』

 根拠のない自信が当時から僕はあったので、非常にショックでした。

「ちなみにどこの高校を受験するの？」と聞いたところ、
なんと僕と同じ舞子高校だとの事。

「ヤバっ！このままでは、高校に行って新しい恋に踏み出す事ができない！！」

と考えた僕はその足で職員室に行き、担任の浅川先生に
「先生、俺、高校変えます！友が丘高校に変更します！」と伝えました。
「アホか！もう変更期限とっくに過ぎてるし、お前の学力なら 100%舞子高校
受かるから変えるな！！」と怒られたのですが、
「いや、僕は友が丘高校に運命を感じるんです！お願いなんで変更してくださ
い！」と、僕は人生初の土下座を職員室でしました。
口が裂けても「フラれたから」とは言えませんでした。

　熱意が通じ、僕は浅川先生と一緒に高校に行き、特例で変更手続きをして
もらう事ができました。

　僕は「たられば」の話は嫌いなんですが、たまに「あのまま舞子高校に行っ
てたらどんな人生だったのかなあ・・」と考える事があります。

　僕は友が丘高校に行き、同級生と「LAZARUS」というバンドを組み、卒
業後プロを目指しましたが挫折し、ニートをしていた頃に歯科技工士という
職業に出会い、気がついたら「LAZARUS」という会社を経営しています。
　舞子高校に行ってなければ技工士にもなってないし、少なくとも
「LAZARUS」という会社は存在しなかったでしょう。

　思い出はいつの日もビターです。ちなみに卒業以来、一度も K さんの事は
見ていません。思い出の中の K さんは、今でも中３のままです。

吉田 麻利
株式会社 LAZARUS

Yoshida Mari

___経理と労務。どちらも重要な業務ですが。心掛けていることは？
先を見越して、「早め早め」を心掛けています。イレギュラー
にも対応できるよう、余裕をもてるようにしています。

___ さらに社内カウンセラーも担当！カウンセリングとの出会いは？
子供の手が離れて時間に余裕が出てきたときに、元々人の話を聴
くのが好きだったので、心理カウンセラーの勉強をしました。

___ カウンセリングをしていて、やりがいを感じる瞬間は？
 基本的にこちらの意見を言うのではなく、“本人の気づきを促
す” ことを大切にしていて。話しを聴く中でスタッフが「そ
うだったのか！」とスッキリした顔になっていく時のやり
がいは ひとしおですね。

アラサー女を　　　　
方法

とちょっ

るば悦 せ 10
デザイナー 野元

合言葉は「現地行くより安くない？」
南部せんべいお取り寄せ。

「え、じゃあクッキー食べたら？ ^^; 」
と思われるかもしれません。が！！この
ガリガリとした食感。練り込まれている
具材の量！！そして満足のサイズ感…。
どこをとっても南部せんべいならではな
んです。( 他にあったらぜひ教えてください !)

親戚から貰いがちな南部せんべい。
いままでは、本当に申し訳ないんです
が、完全にノーマークだったんです。
そういう方も多いのでは？

しかし！時を経て、ラインナップに変
化が！生地がリッチにクッキー化した
り、いまやチョコアレンジまで…。
中でも抹茶味「みどりちゃん」が秀逸！
ちゃんと苦みのあるクッキー生地に、
贅沢にもびっしり練り込まれたマカダ
ミアナッツ！裏に鏡をはめこんで手鏡
にして持ち歩きたいぐらい好きです。

そもそも南部せんべいとは？青森岩手銘
菓、丸くて、せんべいと呼ぶには甘い、
落花生やゴマと焼き上げられたアレです。


